
                                                                                     «Утверждаю» 

                                                                    Директор МОБУ гимназии № 15 

города Сочи им. Н.Н. Белоусова 

________________В.В. Панькова  

«22» мая 2023 год 

                          

Режим дня. 

в летнем трудовом лагере 

 «Муравей» 

при гимназии № 15 им. Н.Н. Белоусова г. Сочи 

на период с 29.05.2023г. по 18.06.2023г. 

8.30 -  9.00 
Сбор детей. Зарядка 

8.45  -  9.15 Утренняя линейка.  

9.15  -  09.45 Завтрак. 

9.45 - 10.00 Внутриотрядное общение 

10.00 – 12.00 
Оздоровительные процедуры. Работа по плану отряда, 

общественно-полезная деятельность. Экскурсии. 

13.00-14.00 Обед 

14.00 – 14.30 
Физкультурно-оздоровительные и культурно-массовые 

мероприятия 

14.30 Уход домой 
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