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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения гимназии № 15 им. Н.Н. Белоусова составлен на основании следующих 

документов:  

• Федеральный Закон от 29.12.2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. №712 (далее – ФГОС НОО); 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – 

ФОП НОО); 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. № 115; 

• Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

г. № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

• Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

г. № 2 «Об утверждении Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-

21); 

• Универсальных кодификаторов распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 

использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол № 1/21 от 12.04.2021 года), 

подготовленные ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений»; 

• Приказа Минпросвещения России от 20.05.2020 г. №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ 

Минпросвещения России от 23.12.2020 г. №766); 

• Письма министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 г. №47-01-13-12008/22 «О формировании 

учебных планов и планов внеурочной деятельности для общеобразовательной 

организации на 2022-2023 учебный год»  
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Учебный план Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения гимназии № 15 им. Н.Н. Белоусова составлен с учетом предельно 

допустимой учебной нагрузки. 

Целями образовательной организации являются: 

обеспечение планируемых результатов по достижению обучающегося начальной 

общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и 

компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности 

учащихся, обеспечение их эмоционального благополучия. 

К задачам образовательной организации можно отнести: 

обеспечение преемственности начального общего, основного общего образования; 

обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Ожидаемые результаты: начальное общее образование (2-4 классы) - 

достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 

учебными умениями и формирование личностных качеств, обучающихся в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования. 

Особенности и специфика образовательной организации заключаются в 

реализации образовательные программы начального общего образования, в 

реализации принципа преемственности через механизмы внеурочной деятельности 

путем включения обучающихся в начальную исследовательскую деятельность, 

предметно-ориентационную направленность: спортивно-патриотическую, 

филологическую, гуманитарную. 

В Гимназии № 15 им. Н.Н. Белоусова реализуется основная 

общеобразовательная программа начального общего образования, срок реализации 

которой составляет четыре года. 

В предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлен учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в 

4 классе в объеме 1 час в неделю. 

Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на 

родном языке (русском)» изучается в количестве 0,2 часа каждый в рамках курса 

внеурочной деятельности. 

Режим функционирования образовательной организации 

регламентируется 

• Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
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обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год; 

• Уставом Гимназии № 15 им. Н.Н. Белоусова. 

Продолжительность учебного года во II—IV классах составляет 34 недели. 

 Учебный год в гимназии в II-IV классах делится на четверти. Для 

обучающихся в первых классах в течение учебного года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. 

 В II—IV классах - пятидневная учебная неделя. 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 • для обучающихся II - IV классов - не более 5 уроков, что составляет 23 часа в 

неделю продолжительностью урока - 40 минут. 

 Учебные занятия начинаются в 8 часов 00 минут, без проведения нулевых 

уроков. Учащиеся первых классов обучаются в первую смену. 

Расписание звонков, продолжительность динамических пауз 

устанавливаются с учетом возможности организации динамической паузы в 

середине учебного дня. 
1 Смена 2 Смена 

2б, 2 в, 2д, 2е, 2ж, 3а, 3г, 4а, 4б, 4г, 4д, 4е, 4ж 

классы 

2а, 2г, 3б, 3в, 3д, 3е, 3ж, 4в классы 

1 урок 8:00-8:40 

2 урок 8:50-9:30 

3 урок 9:50-10:30 

4 урок 10:50-11:30 

5 урок 11:40-12:20 

6 урок 12:30-13:10 

7 урок 13:20-14:00 

8 урок 14:10-14:50 

1 урок 13:10-13:50 

2 урок 14:10-14:50 

3 урок 15:10-15:50 

4 урок 16:00-16:40 

5 урок 16:50-17:30 

 

Начало дополнительных и индивидуальных занятий 
13:10 13:45 13:15 10:00 

Объем домашних заданий не превышает: во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах 

- 2 ч.   

Выбор учебников и учебных пособий во 2-4 классах, используемых при 

реализации учебного плана, осуществляется по учебно-методическим комплектам 

«Школа России». 
№ 

в перечне 
Название учебника Автор Издательство 

2 класс 

1.1.1.1.1.3 Русский язык 
Канакина В.П. 

 Горецкий В.Г. 
Просвещение 

1.1.1.2.2.2 Литературное чтение 

Климанова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

Голованова М.В. 

Просвещение 
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1.1.2.1.5.1 Английский язык 

Быкова II.И.,  

Дули Д. 

Поспелова М.Д. 

Просвещение 

1.1.3.1.8.2 Математика 

Моро М.И. 

Волкова С.И. 

Бельтюкова Г.В. 

Просвещение 

1.1.4.1.3.2 Окружающий мир Плешаков А.А. Просвещение 

1.1.6.1.1.2 
Изобразительное 

искусство 
Коротеева Е.И. Просвещение 

1.1.6.2.2.2 Музыка 

Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П. 

Шмагина Т.С. 

Просвещение 

1.1.7.1.8.2 Технология 

Роговцева Н.И. 

Богданова Н.В. 

Добромыслова Н.В. 

Просвещение 

1.1.8.1.3.1 Физическая культура Лях В.И. Просвещение 

 Кубановедение. Практикум Еременко Е.Н. 
Перспективы 

образования 

3 класс 

1.1.1.1.1.4 Русский язык 
Канакина В.П. 

Горецкий В.Г. 
Просвещение 

1.1.1.2.2.3 Литературное чтение 

Климанова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

Голованова М.В. 

Просвещение 

1.1.2.1.5.2 Английский язык 

Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Поспелова М.Д. 

Просвещение 

1.1.3.1.8.3 Математика 

Моро М.И. 

Волкова С.И. 

Бельтюкова Г.В. 

Просвещение 

1.1.4.1.3.3 Окружающий мир Плешаков А.А. Просвещение 

1.1.6.1.1.3 Изобразительное искусство 

Горяева Н.А. 

Неменская Л.А. 

Питерских А.С. 

Просвещение 

1.1.6.2.2.3 Музыка 

Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П. 

Шмагина Т.С. 

Просвещение 

1.1.7.1.8.3 Технология 

Роговцева Н.И. 

Богданова Н.В. 

Добромыслова Н.В. 

Просвещение 

1.1.8.1.3.1 Физическая культура   1-4 кл. Лях В.И. Просвещение 

 Кубановедение. Практикум Мирук М.В. 
Перспективы 

образования 

4 класс 

1.1.1.1.1.5 Русский язык 
Канакина В.П. 

Горецкий В.Г. 
Просвещение 

1.1.1.2.2.4 Литературное чтение 

Климанова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

Голованова М.В. 

Просвещение 

1.1.2.1.5.3 Английский язык 

Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Поспелова М.Д. 

Просвещение 
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1.1.3.1.8.4 Математика 

Моро М.И. 

Волкова С.И. 

Бельтюкова Г.В. 

Просвещение 

1.1.4.1.3.4 Окружающий мир Плешаков А.А. Просвещение 

1.1.5.1.2.1 ОРКСЭ Кураев А.В. Просвещение 

1.1.6.1.1.4 Изобразительное искусство Неменская Л.А.  Просвещение 

1.1.6.2.2.4 Музыка 

Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П. 

Шмагина Т.С. 

Просвещение 

1.1.7.1.8.4 Технология 

Роговцева Н.И. 

Богданова Н.В. 

Шипилова Н.В. 

Просвещение 

1.1.8.1.3.1 Физическая культура   1-4 кл. Лях В.И. Просвещение 

 Кубановедение. Практикум Мирук М.В. 
Перспективы 

образования 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС НОО для 2-4 классов и ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372. 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 

 Учебный план начального общего образования для 2-4 классов реализуется 

в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 года № 373, в редакции приказа Минобрнауки 

России от 11.12.2020 г. №712 и ФОП НОО.  

В связи с отсутствием запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся учебные предметы «Родной язык (русский) и 

«Литературное чтение на родном языке» (русском) исключены из учебного плана. 

Однако в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

изучение данных предметов реализуется в 2023-24 учебном году в рамках курсов 

внеурочной деятельности. 

При реализации варианта №1 федерального учебного плана (при 5-дневной 

неделе) количество часов на учебный предмет «Физическая культура» составляет 

2 часа, третий час в МОБУ гимназии №15 им. Н.Н. Белоусова реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности («Самбо», 3 – 4 классы). 

Деление классов на группы производится при изучении предмета 

Иностранный язык (английский).  

 

Внеурочная деятельность 

Региональная специфика ООП по ФГОС НОО-2021 реализуется в 1-4 

классах рамках следующих курсов внеурочной деятельности: 

- «Кубановедение» - 34 часа /1, 2, 4 классы/ 

- «Самбо» - 34 часа /2 – 4 классы/ 

- «Безопасные дороги Кубани» - 17 часов /1 – 4 классы/ 
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Годовая промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится на основе 

результатов четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой 

результат четвертной аттестации в случае, если учебный предмет, курс, 

дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок одной четверти, либо среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный 

предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимися в срок более одной 

четверти. Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

Промежуточная аттестация обучающихся первых классов не проводится. 

Текущий контроль успеваемости учащихся первого класса и учащихся 2-4 

классов по предметам, которые в соответствии с основной образовательной 

программой образовательной организации не предполагают балльного оценивания, 

в течение учебного года осуществляется без фиксации достижений учащихся в 

виде отметок, по итогам учебного года (четверти, полугодия). Используется 

положительная и не различимая по уровням фиксация. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
Классы Учебные предметы Форма 

2-4 Русский язык Диктант  

2-3 Родной язык (русский) Творческая работа 

2-3 Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

Творческая работа 

2-4 Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

2-4 Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом 

2-4 Математика Контрольная работа  

2-4 Окружающий мир Проект  

2-4 Музыка Творческая работа 

2-4 Изобразительное искусство Творческая работа 

2-4 Технология  Творческая работа 

2-4 Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

4 ОРКСЭ Проект 



 
 

7 

 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

гимназия № 15 города Сочи им. Н.Н. Белоусова 

на 2023 – 2024 учебный год 

3-е классы 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1классы 2 классы 3 классы 4 классы 

2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 5 5 

Литературное чтение 3,8 3,8 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 ** ** 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,2 0,2 ** ** 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 1 1 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2* 2* 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Кубановедение 1 1 1 ** 

Итого 1 1 1 - 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 
* третий час физической культуры реализуется в рамках внеурочной деятельности («Самбо») 

** реализуется в рамках внеурочной деятельности 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

гимназия № 15 города Сочи им. Н.Н. Белоусова 

на 2023 – 2024 учебный год 

4-е классы 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1классы 2 классы 3 классы 4 классы 

2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2 ** 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,2 0,2 0,2 ** 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 1 1 1 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2* 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Кубановедение  1 1 1 ** 

Итого 1 1 1 - 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 
* третий час физической культуры реализуется в рамках внеурочной деятельности («Самбо») 

** реализуется в рамках внеурочной деятельности 
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